Intoxications

Liquides dangereux ou aliments

Une gorgée de la bouteille de whisky, du flacon d'engrais pour les plantes, un
champignon pendant une promenade ou un fruit du sorbier dans la bouche... Les
infoxications peuvent se produire dans le ménage, avec du liquide de douche, du sirop
pour la toux, des médicaments ou aussi dans la nature. Certaines intoxications sont
moins dangereuses que d'autres, mais certaines peuvent entrainer la mort. Si vous
suspectez une intoxication, contactez toujours le médecin.

\/ N’'essayez jamais d'intervenir avec des remeédes

maison.

\/ Ne faites pas vomir I'enfant en cas d'intoxication,

car cela ne permet d’éliminer qu'une petite
quantité de poison dans l'organisme et
présente d'autres risques (brdlure chimique des

muqueuses, etouffement).

Les numéros d'urgence les plus
importants

Ambulance: 144

Pompiers: 118

Police: 117

Tox Info: 145 (en cas de suspicion d’intoxication)
Numeéro d'urgence international: 112

Rega: 1414
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Premiers secours en cas d'intoxication

\/ Calmez I'enfant

\/ Alarmez le service des urgences (144) ou si
I'enfant présente des signes d'infoxication
(mousse dans la bouche, vomissements),
contfactez les urgences pour intoxication: Tox

Info Suisse 24h sur 24: 145, www.toxinfo.ch.

\/ Le cas échéant, éliminez avec les doigts les

restes de ce que I'enfant a ingéré.

\/ Conservez les restes du poison pour que

I'antidote adapté puisse étre déterminé.

\/ Respectez systématiquement les instructions
de Tox Info Suisse, car les mesures
recommandées sont spécialement adaptées

au poison ingéreé.

Eviter les intoxications
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Conservez les médicaments dans un endroit

inaccessible pour les enfants.

Enfermez les médicaments aprés chaque

usage et ne les laissez jamais & portée de vue.

Conservez également hors de la portée des
enfants les produits chimiques pour la maison
tels que les produits de nettoyage, le liquide

vaisselle et la lessive.

Ne transvasez pas les produits chimiques

dans des emballages pour aliments.

Installez des fermetures de sécurité et

étiquetez bien les boites.

Fermez immédiatement les bouteilles
dangereuses, p. ex. avant de prendre le
prochain appel téléphonique ou de répondre

a la porte.

Les restes de tabac peuvent aussi provoquer
une intoxication. Vous devez donc éliminer les

mégots de cigarettes.

Conservez les boissons alcooliques hors de la

portée des enfants.
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